
ลลดดเเพื่พือ่อร ัรกักษ์ษ์        พัพกักเเพื่พือ่อโโลลกกลดเพื่อรั กษ์    พักเพื่อโลก
เเคคล็ลด็ดล ัลบับลลดดใใช้ชพ้พล ัลงังงงาานนเคล็ดลั บลดใช้พลั งงาน



ประหยัดพลังงาน 
เราเองก็ทําได้
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ล้างเครื�องปรบัอากาศ
อยา่งน้อยป�ละ 2ครั�ง
ลา้งเครื�องปรบัอากาศ
อยา่งน้อยป�ละ 2ครั�ง
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การใช้เครื�องถ่ายเอกสารในสา่นกังานแบบประหยดัพลงังาน

 

“ใช้พลงังานอยา่งคุม้ค่า เริ�มได้จากพฤติกรรมเล็กๆในสา่นักงาน”

แนวทางการใช้งานอยา่งคุม้ค่า

ตั้งค่า Sleep Mode / Energy Saving Mode เมื�อไม่�ไดใ้ชง้าน
 

เปิด เครื่อ งเม่ืื่อ จาเป็น เท่า นั้น

ถ่ายเอกสารหลายชุดในครั�งเดียวเพื�อลดการเป�ด-ป�ดเครื�องบอ่ย
ใช้การถ่ายเอกสาร 2หน้าในแผ่นเดีียว
ปิดเครื�องเมื�อเลิกใชง้าน หรอืหลังเวลาราชการ

ประโยชน์ที� ไ ด้ร ับ
ลดการใช้พลังงานไฟฟ้้ าในสานักงาน
ลดค่า ใช้้จ่ า ยด้า นพลัง งานของหน่ว ยงาน
ยืดอายุการใชง้านของเครื�องถ่ายเอกสาร
ลดการใช้กระดาษชว่ยรกัษาสิ�งแวดล้อม
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ขอบคุณคะ่
ขอบคุณครบั
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